
Información para trabajadores avícolas 
cuando se confirma la gripe aviar

• El departamento de salud pública se comunicará con usted por teléfono o texto. 
• Toda su información se mantendrá privada.

⚬ La autoridad sanitaria querrá hablar con usted por teléfono durante, como máximo, 30 minutos.
⚬ Si la granja se encuentra en el área de la autoridad sanitaria Fraser Health, se le enviará un enlace 

con información médica importante. Su llamada telefónica será más rápida si primero revisa la 
información por internet.

⚬ La autoridad sanitaria quiere:
￭ Asegurarse de que usted se sienta bien.
￭ Asegurarse de que sepa qué hacer si se enferma.
￭ Para algunas personas, ofrecerles medicina (pastillas) que pueden ayudar a prevenir y a 

combatir la infección.
￭ Algunas personas quizá tengan que informar cómo se sienten por teléfono cada cierto número 

de días durante unos 10 días.
⚬ Estas son algunas de las preguntas que le hará la autoridad sanitaria en la primera llamada:

￭ ¿Cuándo trabajó en el área donde se encontró la gripe aviar?
￭ ¿Qué tipo de trabajo hizo en el área?
￭ ¿Qué tipo de tapabocas, guantes, lentes protectores y overol utilizó?

La autoridad sanitaria tiene la obligación de dar seguimiento a los 
trabajadores agrícolas cuando se confirma la gripe aviar en una granja

• A veces, las granjas de la Colombia Británica  tienen aves que contraen un virus llamado gripe de las 
aves o gripe aviar.

• Los trabajadores podrían estar expuestos al virus sin darse cuenta al tocar aves enfermas o muertas, o 
si están trabajando en una granja infectada.

• A veces, este virus puede hacer que las personas se pongan muy enfermas, con síntomas como fiebre, 
dolor de cabeza y tos.

• Los tapabocas, los guantes, los lentes protectores y los overoles ofrecen buena protección. Siempre 
use estos artículos cuando esté trabajando en una granja. 

Los trabajadores agrícolas de la Colombia Británica (BC) podrían tener 
contacto con la gripe aviar a través de su trabajo

Dónde obtener más información
• Gripe aviar (gripe de las aves) | HealthLink BC
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La gripe aviar y la salud humana

https://www.healthlinkbc.ca/healthwise/avian-influenza-bird-flu-0#:~:text=Symptoms%20of%20bird%20flu%20can,a%20life%2Dthreatening%20lung%20problem.
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