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フルコナゾール 

Fluconazole 
 

フルコナゾール（CanesOral®、Diflucan®）は、カンジダ菌によるイースト感染

症である外陰膣カンジダ症およびイースト菌亀頭炎などの、特定の真菌皮膚感染

症の治療に使われる経口の抗真菌薬です。  

 

イースト感染症用クリームおよび／または膣錠による治療に関する情報は、別の

ハンドアウトをご覧ください： イーストおよび真菌感染症. 

 

アレルギー（Allergies） 

 フルコナゾール（CanesOral®、 Diflucan®）、イトラコナゾール

（Sporanox®）、 ケトコナゾール、ポサコナゾール（Posanol®）、ボリコ

ナゾール（Vfend®）などのアゾール系抗真菌薬にアレルギーがある場合

は、ご自身の医療提供者に伝えてください。  

 

妊娠および授乳（Pregnancy and Chest/Breastfeeding） 

 妊娠中のフルコナゾールの使用は推奨されません。ご自身の医療提供者に

ご相談ください。 

 フルコナゾールは、慎重に注意して授乳中に使用することができます。ご

自身の医療提供者にご相談ください。 

 

注意（CAUTION） 

 薬物相互作用：処方薬、市販薬、ハーブ系または嗜好用薬物を摂取して

いる方は、ご自身の医療提供者に伝えてください。個々の薬物相互作用に

ついては、本文書には記載しません。 

 

 メモ：定期的に服用する処方量でフルコナゾールでの治療をすでに始めて

いる場合は、この単回経口フルコナゾールでの治療は受けないでください。  
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フルコナゾール（続き） 

Fluconazole (cont’d) 
 

副作用（Side Effects） 

 吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、頭痛または発疹が起こることがあります。 

 重度の皮膚反応が出た場合は、ご自身の医療提供者に直ちに連絡してくだ

さい。  

 

服用上の注意（Instructions for Taking） 

 経口用錠剤またはカプセルを、水と一緒にまたは水なしで服用してくださ

い。 

 フルコナゾール服用前に、薬の添付文書をよく読んでください。 

 

保管上の注意 (Storage Instructions) 

 15～30°Cの室温で保存してください。 

 光、熱、湿度を避けてください。 

 記載された有効期限を過ぎたものは使用しないでください。 

 子供の手の届かないところに保管してください。 

 

特別な指示（Special Instructions） 

 治療後も症状が継続する場合は、ご自身の医療提供者に伝えてください。 

 症状がない限り、性行為のパートナーに対する治療は必要ありません。 

 

  

ご質問または詳しい情報をご希望の場合は、www.smartsexresource.com にアクセス

するか、またはご自身の医療提供者にご連絡ください。 
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