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ドキシサイクリン 

Doxycycline 
 

ドキシサイクリンは、特定の性感染症 （STI）の治療のために経口で服用する抗生物質です。 

 

アレルギー（Allergies） 

 ドキシサイクリン、 ミノサイクリンなどのテトラサイクリン系抗生物質にアレルギーがある場合は、ご自身の医

療提供者に伝えてください。 

 

妊娠および授乳（Pregnancy and Chest/Breastfeeding） 

 ドキシサイクリンの妊娠中の服用は安全ではありません。  

 乳児に対する曝露効果が不明なため、授乳中のドキシサイクリンの服用は避けてください。ご自身の医

療提供者に相談してください。 

 

注意（CAUTION） 

 薬物相互作用：処方薬、市販薬、ハーブ系または嗜好用薬物を摂取している方は、ご自身の医療提

供者に伝えてください。個々の薬物相互作用については、本文書には記載しません。 

 ドキシサイクリンの服用で皮膚が過敏になり、日焼けを起こすことがあります。日光および人工紫外線

（太陽灯または日焼けベッド）への暴露を避けてください。日なたに出るときは、日焼け止めを使用し、

かつ保護用の衣服を身につけてください。  

 ドキシサイクリンは、鉄サプリ、カルシウムサプリ、アルミニウムおよびマグネシウム含有の制酸薬または次

サリチル酸ビスマス（Pepto Bismol®）と一緒に服用しないでください。ドキシサイクリンは、これらを服用

する 2時間前、または服用 6時間後に飲んでください。 

 ドキシサイクリンの服用で重症筋無力症が悪化する可能性があります。  

重症筋無力症（神経筋疾患）がある場合は、ドキシサイクリン服用の前にご自身の医療提供者に相

談してください。  



Last Reviewed by BCCDC Pharmacy on May 2022 
2022 

Page 2 of 2 

 
 

 

 

 

ドキシサイクリン （続き） 

Doxycycline (cont’d) 
 

 

 

 イースト菌感染症（カンジダ症）の病歴がある場合は、ご自身の医療提供者に伝えてください。 

 ドキシサイクリンは、以下の薬剤と併用しないでください。 

o アシトレチン （Soriatane®）、イソトレチノイン（Accutane Roche®、 Clarus®、 Epuris®）、およびアリトレチノイ

ン（Toctino®、Hanzema™) 
 

 

 

副作用（Side Effects）  

 下痢、吐き気、突然の激しい腹痛、嘔吐、頭痛、皮膚発疹、光過敏性（日光に対する感受性が増

す）が起こるかもしれません。 

 

服用上の注意（Instructions for Taking） 

 胃もたれを避けるために、食物と一緒に服用してください。  

 薬は、砕いたり噛んだりせず、またカプセルを開けずに服用してください。  

 コップ一杯の水で薬をそのまま飲み込み、その後最低 30 分間は立っているか、上体を起こして座ってくだ

さい。 

 一回分を飲み忘れてしまった場合は、思い出した時にすぐその分を服用してください。ただし、次の服用時

間がすぐ来る場合は、忘れた分は服用しないで次の服用時間を待ってください。2 回量を一回で摂取し

ないでください。  

 

保管上の注意 (Storage Instructions) 

 15～30°Cの室温で保存してください。 

 光、熱、湿度を避けてください。 

 記載された有効期限を過ぎたものは使用しないでください。 

 子供の手の届かないところに保管してください。 

 

特別な指示（Special Instructions） 

 以下の時期まで性行為を避けてください。 

o 治療完了から一週間が経過、またはご自身の医療提供者から伝えられた時点、かつ 
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o あなたのパートナー（たち）も治療をうけ、かつ治療開始から一週間が経過した時点まで。これはパー

トナー（たち）の検査結果が陰性であった場合も同様です。   

 未治療のパートナーと性行為を行った場合、または、あなたご自身またはパートナー（たち）が治療完了

前に性行為を行った場合、あなたには再治療が必要になります 。ご自身の医療提供者にご相談ください。   

 

 

ご質問または詳しい情報をご希望の場合は、www.smartsexresource.com にアクセスするか、またはご自身の医療提

供者にご連絡ください。 

 

http://www.smartsexresource.com/

