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アジスロマイシン 

Azithromycin  
 

アジスロマイシンは、特定の性感染症（STI）の治療のために経口で服用する抗生物質です。 

 

アレルギー（Allergies） 

 アジスロマイシン（Z-pak®、Zithromax®）、エリスロマイシンまたは クラリスロマイシン（Biaxin®）などのマ

クロライド系抗生物質にアレルギーがある場合は、ご自身の医療提供者に相談してください。 

 

妊娠と授乳（Pregnancy and Chest/Breastfeeding） 

 アジスロマイシンは、妊娠中および授乳中に慎重に注意して使用することができます。 ご自身の医療提供

者に相談してください。  

 

注意（CAUTION） 

 アジスロマイシンは、アルミニウムおよび／またはマグネシウムを含む 制酸剤と併用しないでください。少な

くとも2時間の間隔をあけて服用してください。 

 既往の心臓病、不整脈または電解質異常（徐脈、QT間隔延長、低カリウム血症、低マグネシウム血

症など）がある場合は、ご自身の医療提供者に伝えてください。  

 アジスロマイシン服用中は、以下の薬剤を使用しないでください。  

o 抗精神病：ピモジド（Orap®）、ジプラシドン （Zeldox®） 

o 抗ウイルス剤:  サキナビル（Invirase®） 

o 心臓： ドロネダロン（Multaq®） 

o 片頭痛：ジヒドロエルゴタミン（Migranal®） 

 薬物相互作用： 個々の薬物の相互作用は、この文書には記載されなくなったことにご注意ください。処

方薬、非処方薬、ハーブ、またはレクリエーション薬物を服用している場合は、医療提供者に相談してくだ

さい。 

 

副作用 (Side Effects) 

 下痢、吐き気、腹痛または嘔吐が起こることがあります。 
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アジスロマイシン（続き） 

Azithromycin (Cont’d) 
 

 

副作用 (Side Effects) 

 下痢、吐き気、腹痛または嘔吐が起こることがあります。 

 

服用上の注意（Instructions for Taking） 

 アジスロマイシンは、食物と一緒に、または別に服用してください。 

 ご自身の医療提供者の処方指示に従ってください。 

 

 

保管上の注意 (Storage Instructions) 

 15～30°Cの室温で保存してください。 

 光、熱、湿度を避けてください。 

 記載された有効期限を過ぎたものは使用しないでください。 

 子供の手の届かないところに保管してください。 

 

特別な指示（Special Instructions） 

 以下の時期まで性行為を避けてください。 

o 治療完了から一週間が経過した時点、またはご自身の医療提供者の指示する時期、かつ、 

o あなたのパートナー（たち）も治療を受け、かつ 治療開始から一週間が経過した時点まで。これはパ

ートナー（たち）の検査結果が陰性であった場合も同様です。   

 未治療のパートナーと性行為を行った場合、または、あなたご自身またはパートナー（たち）が治療完了前

に性行為を行った場合、あなたには再治療が必要になります 。ご自身の医療提供者にご相談ください。 

 

 

ご質問または詳しい情報をご希望の場合は、www.smartsexresource.com にアクセスするか、またはご自身の

医療提供者にご連絡ください。 

http://www.smartsexresource.com/

