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吡哆醇（维生素 B6） 
PYRIDOXINE (VITAMIN B6) 

 

吡哆醇(Pyridoxine)是维生素B6的别名。维生素B6可用于防止由异烟肼或其他抗结核药物引

起的手或脚的麻木或刺痛感。 

 
我该什么时候服用此药物 (When should I take this) ？  

 每天同一时间服用此药物。这将帮助您记得服药。 

 

我该如何服用此药物 (How should I take this)？  

 遵医嘱服用。  

 
如果漏服一次，我该怎么做 (What should I do if I miss a dose) ？  

 如果您漏服一次，想起时应尽快服药。但是如果快到第二天的服药时间，则不必补

服。  

 请勿服用双倍剂量。  

 

服用此药物时我应该避免什么吗 (Is there anything I should avoid when taking this)？  

 如果您正在服用任何其他药物，包括不需处方可以出售的（非处方）药物，请告知

医生和药剂师。  

 

有什么可能的副作用 (What are some possible side effects)？  

 如果在服用维生素 B6 后，您的手或脚仍然持续感到麻木或刺痛，请告知医生或护士。 

 如果感到对阳光敏感或皮肤和/或肌肉运动有改变，请告知医生或药剂师。 
 

如果您感到有本资料上未提及的任何异常症状，请告知医生。 

 

此药物应如何存放 (Where should I store this medication) ？  

 谨防儿童接触 

 放在凉爽、干燥处，室温保存。  

 避光  

 

如果我有其他问题，应该致电给谁  (Where do I call if I have any other questions) ？ 

您的医生、诊所或公共卫生单位：______________________________________  

温哥华结核病服务诊所：604-707-2692  

新西敏市结核病服务诊所：604-707-2698 

BC 省疾病控制中心疫苗与药房服务：604-707-2580  
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