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利奈唑胺 

LINEZOLID 

利奈唑胺是一种用于治疗结核病或其他相关感染的抗生素。  

 

我该什么时间服用此药？(When should I take this?)  

 每天同一时间服用此药。这有助于您记得服药。 

 

我该如何服用此药？(How should I take this?) 

 请按医嘱服药。 

 定时服用此药非常重要。 

 此药可在餐前或餐后服用。   

 

如果漏服一剂，我该怎么做？(What should I do if I miss a dose?)  

 如果漏服一剂，请在想起后尽快服用。但是，如果快到该服第二天的剂量时，则不必补服。 

 不要服双倍剂量。 

 

服用此药时我应该避免什么吗？(Is there anything I should avoid when taking this?)  

 避免食用酪胺含量高的食物或饮料，如陈年的、发酵的、腌制的、烟熏的或酵母产品（如陈年

奶酪、德国酸菜、腌肉、风干肉或加工肉、块状浓缩汤料、酱油、鱼露、韩国泡菜、味噌汤、

桶装啤酒、葡萄酒、牛油果、蚕豆、过熟的水果或储存不当或变质的食物）。   

注：   这不是完整的清单；如需更多饮食信息，请致电8-1-1联系HealthLink BC。 

 避免服用任何含有减充血剂（如伪麻黄碱）的感冒或流感制剂（如 Advil® Cold and Sinus、

Claritin® Allergy + Sinus、NeoCitran® Ultra Strength Total Flu Night） 

 

如果您正在服用任何其他药物，包括任何非处方产品和天然保健产品，请告诉医生、护士和药剂

师。  

 

可能有哪些副作用？(What are some possible side effects?)   

 腹泻 

 恶心  

 呕吐 

 头疼 

 头昏 

 味觉变化 

 手脚发热、麻刺或麻木感   

 阴道酵母菌感染、口腔白斑或舌头变色 

 
与医生讨论您可能经历的任何副作用。  
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警告(Caution)：如果您出现以下症状，请立即停止服用此药并致电您的医生或护士： 
 皮疹、荨麻疹、瘙痒、肿胀、气喘、胸闷、呼吸困难 

 异常出血或瘀伤，感觉非常疲倦或虚弱，呼吸急促，发烧和发冷，或喉咙痛 

 血压极高 

 剧烈头痛 

 视力变化，包括色觉的变化 

 异常的肌肉疼痛或痉挛、疲劳或虚弱、感觉寒冷、胃痛伴随呕吐、胃痛伴随呕吐或无呕吐、

呼吸困难或心率不规则 

 意识混乱、躁动、不安、颤抖、发烧、心跳加快、脸潮红、大量出汗、头晕或平衡和协调

的变化、精神/情绪状态的变化、严重胃部不适、呕吐或腹泻、肌肉抽搐、对光敏感或惊

厥 

 

如果您出现本信息表中未提及的任何异常症状，请告诉医生。 

 

关于服用利奈唑胺我还需要知道什么？(What else do I need to know about taking  

Linezolid?) 
 医生开出的所有实验室检验以及与医务人员的所有约诊都很重要，应按时做检验及就诊。 

 如果您已怀孕、计划怀孕或您想用母乳喂养宝宝，请告诉医务人员。  

 如果你有惊厥史，请告诉医务人员。 

 

此药物应存放在哪里？(Where should I store this medication?) 
 谨防儿童接触。  

 避光、防潮。 

 室温保存在阴凉干燥处。 

 

如果我还有其他问题，应该给谁打电话？(Where do I call if I have any other  

questions?) 
 

您的医生、诊所或公共卫生单位：______________________________________  

温哥华结核病服务诊所：   604-707-2692  

新西敏市结核病服务诊所：  604-707-2698 

BCCDC疫苗与药房服务：   604-707-2580  
 

 

 


