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Simplified Chinese 
左氧氟沙星 

LEVOFLOXACIN 
 

左氧氟沙星是一种用于治疗细菌感染（包括结核病）的抗生素。 
 
我该什么时间服用此药 (When should I take this)？ 

• 左氧氟沙星可在餐前或餐后服用。 
• 用8盎司（240毫升）的一整杯水。 
• 在每天同一时间服药。这有助于您记得服药。 
• 一天当中喝多杯水。 

 
我该如何服用此药(How should I take this)？ 

• 严格按医嘱服用左氧氟沙星非常重要。 
 
如果漏服一次，我该怎么做 (What should I do if I miss a dose)？ 

• 如果漏服一次，请在想起时尽快服用。但是，如果快到该服第二天的剂量时，则不

必补服。 
• 请勿服用双倍剂量。 

 
服用此药有无禁忌(Is there anything I should avoid when taking this)？ 
 

• 应在服用以下药物至少 2小时前或2小时后服用左氧氟沙星： 
o 含铝、钙和/或镁的抗酸剂（如Maalox®, Mylanta®, Rolaids®）。 
o 硫糖铝（溃疡药） 
o 含钙、铁或锌的补充剂。 

 
在服用左氧氟沙星前，务必告诉医生、护士或药剂师您正在服用的所有药物（包括非处方

药）。在咨询医生或药剂师之前，切勿开始服用新药物。 
 
可能有哪些副作用(What are some possible side effects)？ 

• 恶心、呕吐、腹泻 
• 头痛 
• 头晕目眩 
• 失眠 
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LEVOFLOXACIN 

 
 
警告 (Caution): 如果您出现以下症状，请立即致电您的医生或护士： 

• 皮疹、荨麻疹或呼吸困难 
• 心跳不规则或胸痛 
• 肌肉、肌腱或关节疼痛 
• 手或脚疼痛、灼痛、刺痛、麻木、无力 
• 皮肤或眼白发黄、尿色黄赤、呕吐。 
• 视力改变或障碍 
• 严重或血性腹泻 
• 癫痫发作 
• 任何其他持续的副作用 

 
如果您出现此信息表中未提及的任何异常症状，请告诉医生。 
 
左氧氟沙星可导致头晕目眩。在开车、操作机器或进行危险活动或需要精神警觉或协调的

工作时要小心。 
 
左氧氟沙星可导致皮肤容易晒伤。避免过度接触阳光或人造紫外线（如晒黑床、太阳灯）。

使用防晒霜或穿防护服。 
 
糖尿病患者在服用此药期间要定期检查血糖水平。 
 
如果您怀孕、计划怀孕或希望用母乳喂养宝宝，请告诉医生。 
 
这种药物应如何存放 (Where should I store this medication)？ 

• 谨防儿童接触 
• 片剂：在室温（15°C至30°C）下储存在密闭容器中。 
• 远离热源和直射光。 储存在阴凉、干燥处。 

 
如果我有其他问题，应该给谁打电话(Where do I call if I have any other questions)？ 
 
您的医生、诊所或公共卫生单位：_____________________________________  
温哥华结核病服务诊所：   604-707-2692 
新西敏市结核病服务诊所：   604-707-2698 
BC 省疾病控制中心疫苗与药房服务：  604-707-2580 
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