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甲硝唑 
Metronidazole 

 

甲硝唑是用于治疗细菌性阴道炎 (BV) 或某些性传播感染疾病（如滴虫病）的口服抗生素。 
 
过敏(Allergies) 

 若您对甲硝唑(Flagyl®)过敏，请告知医务人员。 
 
怀孕/哺乳 (Pregnancy and Chest/Breastfeeding) 

 与医务人员讨论后，可在第一孕期（头三个月）以及第二和第三孕期使用甲硝唑。 
 哺乳期间能否使用甲硝唑，取决于处方剂量。如果给您开的是单剂量 2 克甲硝唑，

请在服药后 12-24 小时挤出母乳丢弃，将药物排出体外。 
 若是早产儿或肝病或肾病患者，请咨询医务人员。 

 
警告 (CAUTION) 

 药物相互作用：如果您在服用任何处方药、非处方药、草药或消遣娱乐产品，请

告知医务人员。本文件未一一列出各种药物的相互作用。 
 

 如果您有任何既往存在的心脏病或心律失常，和/或任何肝脏、血液或神经疾患，

请通知医务人员。 
 服药前 12 小时、治疗期间以及服药后 24-48 小时内不要饮酒或服用含酒精的药物

（如 Nyquil®） 
 

 服用甲硝唑期间请勿服用以下药物： 
o 抗心律失常药物：决奈达隆 (Multaq®) 
o 抗精神病药：匹莫齐特 (Orap®)、齐拉西酮 (Zeldox®) 
o 戒酒药：双硫仑 (Antabuse®) 
o 艾滋病病毒（HIV）药物：安普那韦 (Agenerase®) 口服液、洛匹那韦/利托那

韦 (Kaletra®) 口服液、利托那韦 (Norvir®) 口服液、沙奎那韦(Invirase®)、替拉

那韦 (Aptivus®) 
o 寄生虫治疗：甲苯咪唑 (Vermox®) 
o 口服伤寒疫苗(Vivotif®) 
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甲硝唑（续） 
Metronidazole (cont’d) 

副作用  (Side effects) 
 您可能会出现腹泻、恶心、腹痛、呕吐、消化不良、口中有难闻的金属味、尿色深

暗、皮疹、瘙痒、头痛、头晕，或四肢无力、麻木或疼痛。 
 如果您出现任何神经障碍，如癫痫发作、精神错乱、头晕或短暂的视力问题，请立

即联系医务人员，不要开车或操作机器。 
 如果您出现过敏或皮肤反应，请立即联系医务人员。 

 

服药说明 (Instructions for Taking) 
 可在饭后服用甲硝唑，减轻胃部不适 
 如果漏服一剂，请在记起来后尽快服用。但是，如果服用下一剂的时间快到了，则

跳过漏服的剂量，继续遵照平时的服药时间。不要服双倍剂量。 
 服用甲硝唑的个人，在服药前 12 小时和服药后 24-48 小时内不应饮酒或服用基于

酒精的药物，以免出现不良反应（潮红、头痛、呕吐、腹部绞痛、心跳过快或不

均）。 
 

贮存说明 (Storage Instructions) 
 贮存于 15-30°C 室温下。 
 避光、防高温、防潮。 
 药物超出印明的失效日期，切勿使用。 
 谨防儿童接触。 

 
特殊说明 (Special Instructions)  

如果服用甲硝唑治疗细菌性阴道炎： 
 如果您是女性，且有女性伴侣，建议您的伴侣接受细菌性阴道炎检查，并在检查结

果为阳性时接受治疗。 
如果服用甲硝唑治疗滴虫病： 
 在未满足下列条件之前，不要进行性生活： 

o 单剂量治疗后已满一周，或您已经完成 7 天治疗，并且 
o 您的性伴侣也已接受治疗，而且自治疗开始后已经过了一周，即使他们的检测

结果为阴性亦需治疗。 
 如果您与未经治疗的伴侣发生性关系，或在您或伴侣的治疗完成之前发生性行为，

则需重新治疗。请与医务人员讨论。 
 

如果您有疑问或需要更多信息， 
请访问 www.smartsexresource.com 或联系医务人员。 
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