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PYRIDOXINE (VITAMIN B6) 
 
Pyridoxine 是甚麼? 
Pyridoxine 是維生素 B6 的另一名稱.  
維生素 B6 用以預防 Isoniazid 所產生的副作用, 防止手或腳灼熱, 刺痛或

麻痺感的發生. 
 
應該何時服用此藥物? 
 與 Isoniazid 一同服用.  
 
應該怎樣服用此藥物? 

• 按醫生的吩咐服用此藥. 

• 你服用此藥物的方式是: 

 每日一次, 每次一粒. 
 其他  _______________________________________ 

 
 
如果忘記服用, 應該如何處理? 

• 在發覺時, 馬上補回忘記服用的藥物. 但如果在發覺時已經臨近下次服

用的時間, 則不須補回.  

• 不須要同時服用雙重份量的藥物. 

 
在服用此藥物時有何東西須要避免? 

如正在服用其他藥物 ( 包括不須處方的藥物,  例如 : 其他維生素等), 

一定要通知醫生或藥劑師.  
 
 
 
 

 

有何副作用會出現? 

如果在服食維生素 B6 期間, 手或腳仍然有有灼熱、刺痛或麻痺感, 這表示

你須要服用更多的維生素 B6. 請撥電(604) 660-6108 通知【溫哥華肺結核

控制中心】或通知你的醫生或護士  

 
應該如何放置和收藏此藥物? 

• 放在兒童拿不到的地方. 

• 存放在室溫、清涼和乾爽的地方.  

• 放在陰暗的地方. 

 
 
 
 
 

如有其他任何問題,  

請致電【溫哥華肺結核控制中心】,  電話:  (604) 707-2692 
 


